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СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ
I. Пояснительная записка
 1.Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе; 
2. Срок реализации учебного предмета, возраст  учащихся;
3.Объем учебного времени образовательногоучреждения на реализацию  предмета;

4.Форма проведения учебных аудиторных занятий;
5.Цели и задачи учебного предмета;

6.Продолжительность реализации программы;

7.Методы обучения;


8.Описание материально-технических условий реализации учебного предмета.
II. Содержание предмета
- Учебно-тематический план и содержание тем 1 года обучения;

- Учебно-тематический план и содержание тем 2 года обучения;

- Учебно-тематический план и содержание тем 3 года обучения;

- Учебно-тематический план и содержание тем 4 года обучения.
III. Требования к уровню подготовки учащихся
IV. Формы и методы контроля, система оценок.

-Аттестация: цели, виды, форма, содержание;

-Критерии оценки.
V. Список литературы и средств обучения

-Список рекомендуемой методической и учебной литературы;

-Список рекомендуемых Интернет-ресурсов.
I.  Пояснительная записка:

1. Характеристика учебного предмета,его место и роль в образовательном процессе

Программа по учебному предмету «Актерское мастерство» разработана на основании примерной программы по учебному предмету «Основы актерского мастерства» в разработке М.В.Носовой, под редакцией И.Е.Домогацкой и О.И.Кожуриной. 
М.В.Носова, заведующая театральным отделением Детской школы искусств имени Н.Г.Рубинштейна города Москвы, доцент кафедры актерского мастерства и режиссуры факультета музыкального театра Российского университета театрального искусства – ГИТИС, режиссер.
И.Е.Домогацкая, генеральный директор Института развития образования в сфере культуры и искусства, кандидат педагогических наук. О.И.Кожурина, преподаватель Колледжа имени Гнесиных Российской академии музыки имени Гнесиных. 
Актерское мастерство - искусство синтетическое. Оно пользуется языком слова, ритма,мелодии, пластики, цвета. Тому, кто изучает актерское мастерство, очень повезло, потому что ему дается возможность познать и развернуть себя как уникальную развивающую модель. 

Программа позволяет учащимся  понять и почувствовать, что есть творческое состояние, где таятся собственные ресурсы, как их открывать, пополнять и каковы могут быть результаты. 
Предмет формирует определенные актерские исполнительские знания, умения и навыки; знакомит с сущностью исполнительского театрального творчества, с выразительностью исодержательностью сценического действия; способствует выявлению творческого потенциала учащегося.
Пройдя школу актерского мастерства ребятам легче адаптироваться в социуме, так как уже понимают принципы чувств и взаимоотношений, принимают тактику и условия игры, которые преподносит им реальная  жизнь. 

Основная идея курса: сформировать  определенные актерские исполнительские знания, умения и навыки, развить  физический, эмоциональный и интеллектуальный аппарат ребенка.
2. Срок реализации учебного предмета, возраст учащихся

Освоение программы по предмету «Актерское мастерство» рассчитано на 4  года 
дляобучающихся в возрасте 7-14 лет.
3. Объем учебного времени
на реализацию  предмета «Актерское мастерство»
	Год обучения 
	количество часов в неделю
	Количество 

уроков 

в неделю
	Количество часов  в учебном году
	Количество уроков в учебном году

	1 год обучения
	      1,5
	        1
	48
	32

	          2год обучения
	      1,5
	        1
	48
	32

	3 год обучения
	      1,5
	        1
	48
	32

	4 год обучения
	      1,5
	        1
	48
	32


4. Форма проведения учебных аудиторных занятий
Форма проведения учебных аудиторных занятий групповые занятия (от 10 до 15 человекв группе) или индивидуальные занятия по индивидуальному учебному плануЗанятия проходят 1 раз  в неделю по 1, 5 часа.  
                           5.Цели и задачи учебного предмета:
Основные  цели работы с детьми:
· выявление одаренных детей в области театрального искусства в детском возрасте,  активизация  познавательных интересовучащихся;
художественно-эстетическое развитие личности ребенка на основе приобретенных им впроцессе освоения программы театрально-исполнительских знаний, умений и навыков.

Преобладающие  задачи:

Воспитательные:

· адаптировать  ребенка в коллективе;
· воспитать  зрительскую и сценическую  культуры.
Развивающие:

· развить способности к продуктивной индивидуальной и коллективной деятельности;
· владеть всеми видами сценического внимания;

· снимать индивидуальные психологические и мышечные  зажимы;

· видеть, слышать, понимать;

· обладать ассоциативным и образным мышлением;

· ориентироваться и действовать в сценическом пространстве;

· отрабатывать правдивость и точность простейших физических действий;

· выполнять сценическую задачу;

· органично и естественно существовать в предлагаемых обстоятельствах;

· оправдать заданную ситуацию, импровизировать;

· мыслить и действовать на сцене;

· взаимодействовать с партнером на сцене;

· владеть основами самостоятельного распределения в сценическом пространстве.
· Развивать в процессе работы на сцене в форме творческой мастерской и творческойлаборатории:

·  наблюдательность;

·  творческую фантазию и воображение;

·  внимание и память;

·  ассоциативное и образное мышление;

·  чувство ритма;

·  логическое мышление;

· способность выстраивать событийный ряд;

·  способность определения основной мысли, идеи произведения;

·  способность анализировать предлагаемый материал и формулировать свои мысли;

·  уметь донести свои идеи и ощущения до зрителя.
· Развивать в процессе постановочной работы:

· партнерские отношения в группе, учить общению друг с другом, взаимномууважению, взаимопониманию;

· развивать эмоциональную сферу личности ребенка, в том числе способность ксостраданию, сочувствию;

· самодисциплину, умение организовать себя и свое время;

· чувство ответственности;

· организаторские способности;

· умение преподнести и обосновать свою мысль;

· художественный вкус;

· коммуникабельность;

· трудолюбие;

активность.

Образовательные:

Дать основные теоретические понятия:
· о сценическом этюде и о его драматургическом построении;
о событии и событийном ряде;
о разных жанрах и стилях.

6.Продолжительность реализации программы, этапы

Программа рассчитана на четыре года.
7. Методы обучения

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются

следующие методы обучения:

– словесный (рассказ, беседа, объяснение);

– наглядный (наблюдение, демонстрация);

– практический (упражнения воспроизводящие и творческие).
В основе занятий лежат принципы  обучения актеров в театральных ВУЗах, однако все они адаптированы для применения в работе с детьми и подростками: максимальное количество времени отводится на практические занятия, то есть освоение материала происходит в процессе решения учащимися увлекательных творческих задач. 
8.Описание материально-технических условий реализации учебного предмета
I. Количество детей в группах
В группе может заниматься до 15 человек: такое количество детей оптимально как для проведения занятий, так и для организации спектаклей и концертов. 

II.Материально-техническое оснащение
Для полноценных занятий и проведения мероприятий необходимы:
1. Зал,соответствующий  действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам – театральный или актовый, оборудованный сценической площадкой, зрительскими местами, а также оснащенный специальным театральным освещением и звуковоспроизводящим оборудованием – для проведения спектаклей, репетиций, мероприятий и занятий.
2. Помещение для занятий – просторный, хорошо проветриваемый класс со свободной серединой и минимальным количеством мебели, используемой как по прямому назначению, в качестве рабочих поверхностей, так и в качестве выгородок.
3. Материально-технические:

· стол, стулья

· компьютер, оснащенный звуковыми колонками;

· фонотека;

· использование сети Интернет;

· материальная база для создания костюмов, реквизита и декораций;

· школьная библиотека.

4. Гримерная– помещение для переодевания и подготовки к занятиям.

5. Декорационно-костюмерная–помещение для хранения костюмов, реквизита и другого имущества.
II. Содержание предмета 
Учебно-тематический план и содержание тем Iгода обучения:

I год обучения
Внимание–основной элемент творческого состояния
	Тема №
	Название темы
	Кол-во уроков
	Кол-во часов

	Iчетверть

	Тренинг №1
	Пространство. Темпо-ритм. Координация движения.
	5
	7,5

	Тренинг №2
	Командообразование. Коллективная согласованность. 
	4
	6

	II четверть

	Тренинг

№3
	Мускульная свобода.  Навыки саморегуляции.
	3
	4,5

	Тренинг

№4
	Управление мышечным напряжением и расслаблением. Мышечный контроль. 
	4
	6

	III четверть

	Тренинг

№5

	Эмоциональная память: мимика, жест, интонация, поза.
	5
	7,5

	Тренинг

№6
	Фантазия. Наивность. Воображение. Вера.
	5
	7,5

	IVчетверть

	Тренинг 
№7
	Атмосфера.
	3
	4,5

	Тренинг

№8
	ПФД- память физических действий
	2
	3

	
	Открытый  итоговый контрольный урок
	1
	1,5

	Итого:
	
	32
	48


Содержание тем Iгода обучения:

Главным направлением первого года обучения  предмета «Актерское мастерство» является приобщение детей к  вниманию, как основному элементу творческого состояния. 

На  занятиях преобладают игровые формы актерского тренинга и упражнений, которые дают возможность ребенку «рассказать» о себе, познакомиться, адаптироваться в коллективе, приступить к новым видам деятельности для приобретения навыков сценических действий. 

Создание нравственного, дружелюбного климата и радостной, творческой атмосферы, получение детьми удовольствия от занятий являются основными задачами для преподавателя. Учащиеся должны не только усвоить, выучить, запомнить ту или иную информацию, но и проработать, оценить, выразить свое отношение к ней. 

Одна из центральных тем этого года обучения является формирование навыков взаимодействия с партнером. Овладение навыками общения, умения менять пристройки, использовать разные тактики по отношению к партнерам, видеть, слышать, понимать, предугадывать дальнейшее действие друг друга. 

Четко знать действенную задачу – что я хочу получить (добиться, узнать и т.д.) от партнера. В тренингах использовать импровизационный  метод работы (импровизации на музыкальный материал, на заданную тему, на заданный пластический рисунок и т.д.) Занятия проводятся 1 раз в неделю небольшими группами. Продолжительность занятия 2 академических часа (90 минут)
· Театр - искусство коллективное. Установка правил поведения на уроках, в коллективе, на сценических площадках. Этикет зрителя. Взаимоуважение. Инструктаж по технике безопасности поведения в аудитории, на сценических площадках, при коллективном посещении театра.
· Тело танцора  является главным инструментом в создании образа, ведь именно через культуру пластических движений можно раскрыть содержательный внутренний мир исполнителя.
· "Танцор должен так владеть своим "инструментом", чтобы уметь на нём играть, как пианист владеет, игрой на пианино, скрипач – игрой на скрипке, и певец – своим голосом. Но даже более того! Танцор должен сам создать свой собственный инструмент, т.к. даже самое одарённое тело не даёт сразу всё то, что надеется получить танцор.
· Выдержка и упорство, сила, непреклонность один на один с собой, энтузиазм, фанатизм и терпение, - вот необходимые танцору качества для того, чтобы развиваться и совершить переход тела от природного состояния к состоянию "инструмента"
· Внимание (сценическое внимание). Очень активный сознательный процесс концентрации воли для познания окружающей действительности, в котором участвуют все системы восприятия - зрение, слух, осязание, обоняние. Главная задача педагога научить детей удерживать своё внимание в непрерывно активной фазе в процессе сценического действия. Видеть, слышать, воспринимать, ориентироваться и координироваться в сценическом пространстве. 
· Зрительная и слуховая память. 
· Эмоциональная и двигательная память. 
· Мышечная и мимическая память. 
· Координация в пространстве.
· Актерский тренинг – это непрерывная смена игр и упражнений, которые осуществляют последовательный, поэтапный отбор элементов актерской техники и пробуждают личную активность каждого учащегося без насилия над его природой. Подлинная заинтересованность ученика, доходящая до азарта, – обязательное условие успеха выполнения задания. Актерский тренинг предполагает широкое использование элемента игры, т.к. именно игра приносит с собой чувство свободы, непосредственность, смелость.
· Темпо-ритм. Темп – это скорость исполняемого действия. Ритм – это размеренность и интенсивность действия, его организация во времени и пространстве. 
· Градация темпо-ритмов и переключение скоростей. Постепенное нарастание и снижение темпо-ритма.
·  Движение на сценической площадке в разных скоростях.
· Ощущение пространства. Упражнения на коллективную согласованность. Практические упражнения на формирование и развитие умения видеть себя со стороны, создавая логичную картинку, понятную зрителю. Работа над ориентированием в сценическом пространстве, как на сцене, так в аудитории, умением заполнять собой сценическое пространство, умением чувствовать партнера и себя относительно партнера. В одиночных этюдах тренировать умение действием заполнить пространство. Уметь создать атмосферу «внутри меня» и существовать в атмосфере «вокруг меня»
· Мышечная свобода. Основной закон органического поведения человека в жизни. Освобождение мышц, физических зажимов и мускульная свобода - это первый этап к органичному существованию на сцене. Научить учащихся расходовать ровно столько мышечной энергии, сколько ее необходимо для совершения того или иного действия. 
· Напряжение и расслабления мышц ног, рук, туловища, головы, лица.
· Перекат напряжения из одной части тела в другую. 
· Снятие телесных зажимов.
· Эмоция: мимика, жест, интонация, поза. Память эмоциональных состояний. Эмоциональный контакт. Эмоциональная память – важнейшее условие духовного развития человека, имеет очень большое значение в формировании личности. 
· Воображение и фантазия.Вера и наивность. Воображение – ведущий элемент творческой деятельности. Без воображения не может существовать ни один сегмент актерской техники. Фантазию и воображение необходимо развивать в раннем детском возрасте, т.к. именно детям свойственна творческая наивность и полная уверенность, с которой они относятся к собственным вымыслам.Наивность и вера дают актеру возможность утрачивать скованность, неловкость. Чтобы развить сценическую наивность, необходимо вести жизненные наблюдения. Особенно наглядно можно видеть проявление наивности у детей, как они искренне и глубоко заживают в своих играх, изображая папу, маму, летчика, шофера, строителя, верят во все условности, как в действительность.Развитие этих элементов способствует развитию ассоциативного и образного мышления.
· Импровизация под музыку. 
· Имитация и сочинение различных необычных движений.
· Пластическая выразительность.
· Атмосфера. Окраска, настроение ситуаций, созданная психофизическим действием и сценическим самочувствием, среда, в которой развиваются события.
· Этюды и упражнения на память физических действий (ПФД). Физическое действие с воображаемым предметом. Важно каждый этюд максимально приблизить к правде жизни. Поэтому физические действия должны быть понятны ребенку, он может совершать их ежедневно в реальной жизни (умываться, чистить зубы, вышивать, подметать, играть с куклой (машинкой), рисовать и т.д.).
Учебно-тематический план IIгод обучения

Его величество - «Этюд»

	 №
	Название темы
	Кол-во уроков
	Кол-во часов

	Iчетверть

	1
	Проверка    изученного прошлогоднего  материала
	3
	4,5

	2
	Действенная  задача. Создание логики действий.
	2
	3

	3
	Событие  и  событийный ряд. Оценка факта.
	2
	3

	4
	Упражнения на:

· перемену отношения к предмету;

· перемену отношения к месту действия;

· перемену отношения к партнеру.
	2
	3

	II четверть

	5
	Создание сказочно-фантастического образа.
	3
	4,5

	6
	«Я» в предлагаемых  обстоятельствах. 
	2
	3

	7
	«Мы» в предлагаемых обстоятельствах. Принципы взаимодействия. Приспособления. Взаимодействие в различных  предлагаемых обстоятельствах. 
	2
	3

	III четверть

	8

	Законы построения этюда  и его разновидности. Этюд на смену  психофизического состояния.
	1
	1,5

	9
	Одиночные  и парные этюды на зону молчания
	4
	6

	10
	Этюды на картины
	5
	7,5

	IV четверть

	11
	Этюд-импровизация. Принципы импровизации. Тема построения этюда на основе импровизации.
	5
	     7,5

	12
	Класс-концерт этюдных работ
	1
	1,5

	Итого:
	
	32
	48


Содержание тем  II года обучения
На втором году  обучения закрепляется формирование навыков взаимодействия с партнером. Овладение навыками общения, умения менять пристройки, использовать разные тактики по отношению к партнерам, видеть, слышать, понимать, предугадывать дальнейшее действие друг друга. 
Четко знать действенную задачу – что я хочу получить (добиться, узнать и т.д.) от партнера. В тренингах использовать импровизационный  метод работы (импровизации на музыкальный материал, на заданную тему, на заданный пластический рисунок и т.д.) Занятия проводятся 1 раз в неделю небольшими группами. Продолжительность занятия 2 академических часа (90 минут)
· Действие, которое актёр должен совершить на сцене, часто предлагается ему в виде задачи. Действенная задача включает в себя три момента: что я делаю (само действие), для чего и зачем я это делаю (мотивировка действия) и как, каким образом делаю (приспособление). При этом заранее устанавливается только то, что актёр должен сделать и зачем. 
· Например, если перед актёром ставится задача помочь другу, который попал в беду, то намечается действие, которое он должен для этого выполнить - успокоить (утешить, обнадёжить, отвлечь и т.д.) товарища. Что же касается того, как актёр будет это делать, - наперёд не оговаривается. Внешнюю сторону действия (приспособления) он должен найти в самом ходе выполнения задачи, в результате непосредственного восприятия партнёра, оценки его поведения, общения с ним и т.д. Так сказать, приспособления должна подсказывать актёру его творческая природа.
· Событие — действенный факт, процесс, меняющий поведение героев.
· Оценка факта. Этюды на события. Факт - (поступок, воздействие внешних или внутренних обстоятельств), который заставляет изменить предыдущее сценическое поведение. Событие – это некий факт, или внешнее или внутреннее обстоятельство, или действие партнера, которые изменяют сценическое поведение, психофизическое самочувствие и эмоциональное состояние. Оценка факта состоит из двух частей – фиксация факта и реакция на факт.
· Создание сказочно-фантастического образа. Тренинги берут на себя подготовительный этап к работе над текстом и созданием художественного образа. Использовать все средства для раскрытия творческой индивидуальности. У каждого ученика проявляются так называемые свои сильные и слабые стороны. Задача подтянуть слабые стороны, привести их к достойному качеству и максимально использовать сильные. Предлагать разные решения создания сказочных, фантастических и драматических персонажей (пластические, психологические, хореографические, музыкальные и т.д.). 
· Упражнение «В маске». 1-й вариант - яркая, красочная маска какого-нибудь сказочного или фантастического персонажа - тело подчиняется, ищет способы пластического соответствия этому образу. 2-й вариант – белая, нейтральная маска – тело придумывает, сочиняет образ, через пластическое решение передает характер и характерность.
·  Упражнение «Только руки», «Только ноги» - учащийся закрывается ширмой – видны либо только ноги, либо только руки. Задача передать характер, эмоциональное состояние придуманного им персонажа.
· Предлагаемые обстоятельства. Различные жизненные обстоятельствапобуждают нас к тому или иному действию. На сцене — это обстоятельства, предложенные автором, то есть предлагаемые обстоятельства. Они побуждают к действию, двигают и развивают процесс:

· обстоятельства места – где происходит действие,

· обстоятельства времени – когда происходит действие,

· личные обстоятельства – кто действует,

ситуативные обстоятельства – чем живет человек в данной ситуации:

· откуда пришел?

· зачем пришел?

· куда направляюсь?

· чего хочу?

· что мешает добиться желаемого?
· «Я в предлагаемых обстоятельствах». Выполнение одного и того же действия, сразличными предлагаемыми обстоятельствами. Разбор педагога с учащимися насколько удачно или неудачно, логично или нелогично придуманы и использованы различные предлагаемые обстоятельства. Наличие препятствий и их преодоления через активное, конкретное целеустремленное, органичное действие, делает его более интересным.
· Одиночные и парные этюды на зону молчания: «Предлагаемые обстоятельства таковы, что Новый год вы встречаете вдвоем, но вы в ссоре». «На контрольной попытаться списать ответы у очень вредного соседа по парте». Важно, чтобы в этом задании было оправдано молчание, сочинить такие предлагаемые обстоятельства, при которых разговаривать нельзя или незачем
· Этюды по картинам художников:Как сделать этюды по картинам художников? Искусство режиссуры начинается с умения проникать в произведение автора. В работе по картинам художников финал вашего этюда должен соответствовать мизансцене, изображенной художником на картине. Причем эта мизансцена должна быть центром, сущностью вашего этюда, а не просто конечной точкой, прикрепленной формально. Для того; чтобы придумать такой этюд, где финал является кульминацией, надо не только проникнуть в содержание картины. Необходимо познакомиться с автором, с его творчеством и развить мысль, заложенную в картине, наиболее глубоко и интересно.Задача — разгадать авторскую «систему», то есть те взаимосвязи и взаимозависимости, которые созданы автором для выражения своего замысла.
· Танцевальная импровизация - это, прежде всего, спонтанность творческого самовыражения. Импровизация движений - это прорыв к свободе движений, это выход за рамки надуманных заранее движений.Импровизация. Основным методом обучения является импровизация, котораяпредполагает свободное проявление творческой индивидуальности каждого учащегося,формирование в нем особого импровизационного мышления. Вводятся понятия: действенной задачи, события и его оценки. Учащиеся должны овладеть ощущением пространства, сценическим самочувствием, внутренним монологом.
Учебно-тематический план III года обучения

Этюды в различных жанрах и стилях
	 №
	Название темы
	Кол-во уроков
	Кол-во часов

	Iчетверть

	1
	Проверка    изученного прошлогоднего  материала
	2
	3

	2
	Этюды на сюжет сказки, инсценировки басен, сюжет небольшого рассказа
	7
	10,5

	II четверть

	3
	Основы пантомимы. Пластический образ
	2
	3

	4
	Постановка и отработка пантомимических танцев и этюдов
	5
	7,5


	III четверть

	5

	Основы клоунады. Музыкальная эксцентрика
	2
	3

	6
	Постановка и отработка комических номеров.
	8
	12

	IVчетверть

	7
	Этюд-импровизация с предметом. Дуэтная импровизация с предметом
	5
	7,5

	8
	Класс-концерт этюдных работ
	1
	1,5

	Итого:
	
	32
	48


Содержание тем III года обучения 

Важным направлением третьего  года обучения является достижение естественного и раскованного самочувствия учащихся на сценической площадке. Все усилия педагога направлены на пробуждение в учениках их природной органики, развитие актёрских данных. Элементы психофизической техники вводятся постепенно от простого к сложному, однако большинство упражнений имеет комплексный характер, что позволит закрепить учащимся полученные навыки и освоить новый материал. 
Материал для постановок подбирается таким образом, чтобы каждый ученик игралразноплановые роли, в различных жанрах и стилях. Это позволит раскрыть творческую индивидуальность учащегося и предотвратит наработку так называемых актерских «штампов». Работа учащихся оценивается и контролируется преподавателями. В ходе занятий определяется, какие элементы актерского тренинга учащимися осваиваются легче, а какие вызывают трудности. Исходя из этого, учитывая задачи предстоящего занятия, подбираются те или иные упражнения и тренинги.
Этюды на мораль басни - анализируется событийный ряд басни, находится подобная ситуация из жизни и сочиняется по ней этюд. «И в сердце льстец всегда отыщет уголок» - И.Крылов «Ворона и лисица», «Как счастье многие находят лишь тем, что хорошо на задних лапках ходят!» - И.Крылов «Две собаки».
Клоунада – один из основных жанров цирка, пользующийся приемами и выразительными средствами комического, такими как пародия, буффонада, гротеск, эксцентрика; сопоставление, преувеличение, преуменьшение, окарикатуривание, заострение, контраст и др.  Основная задача:

 - определение актерской индивидуальности учащегося как основы для создания комической маски, 
-усвоение основных положений комического в искусстве клоунады и использование этих знаний на практике (при обработке материала, взятого из окружающей жизни, художественных произведений литературы, театра, кино, живописи, музыки). 
Пантомима - это форма сценического зрелища, где при помощи тело-движений, жестов и мимики, тело положения актера раскрывается характер действующего лица, содержание и идея немой драмы.

Немота пантомимы роднит ее с балетом. Развитие сюжетной линии в балете выражаются обычно средствами пантомимы, которая, таким образом, становится неотъемлемой частью балетного представления. Тесная связь пантомимы с балетом проявляется еще в том, что балет учит пантомиму точности формы, тогда как пантомима учит балет драматической выразительности. В балете преимущественно танцуют, а в пантомиме исключительно играют. Прославленный танцовщик далеко не всегда бывает хорошим актером. Актер пантомимы может не танцевать, но обязательно должен обладать способностью к перевоплощению, к обрисовке характера, к созданию образа не только мимическими средствами, но и пластическими.
Импровизация с предметомпредполагает свободное проявление творческой индивидуальности каждого учащегося, формирование в нем особого импровизационного мышления. Вводятся понятия: действенной задачи, события и его оценки. Учащиеся должны овладеть ощущением пространства, сценическим самочувствием, внутренним монологом и приступить к самому сложному-к взаимодействию с предметом.
Учебно-тематический план IV год обучения 
Постановка  хореографических  номеров, этюдов  на музыкальное произведение
	 №
	Название темы
	Кол-во уроков
	Кол-во часов

	Iчетверть

	1
	Анализ музыкального произведения. Замысел этюда. Работа  и осуществление этюда. Теория
	1
	1,5

	2
	Создание  хореографического этюда на народную,  фольклорную музыку
	8
	12

	II четверть

	3
	Создание  хореографического этюда на классическое произведение
	7
	10,5

	III четверть

	4

	Создание хореографического этюда на современную музыку
	10
	15

	IVчетверть

	5
	Создание этюда на эстрадную композицию
	4
	6

	6
	Генеральный прогон класс -концерта этюдных работ
	1
	1,5

	7
	Класс-концерт этюдных работ
	1
	1,5

	Итого:
	
	32
	48


Содержание тем IVгода обучения
Пластико - хореографический замысел. Характер  и композиционное построение замысла на основе музыкальной драматургии. С эмоционально-сенситивного восприятия музыкального произведения, с формирования навыков прочтения музыкальной драматургии, понимания абстрактно-ролевых функций тем, их взаимодействий начинается процесс работы над пластико-хореографическим замыслом. Главное - сохранить соответствие музыкальной драматургии, задуманной композитором с хореографической драматургией учащегося.
III. Требования к уровню подготовки учащихся
Результатом освоения программы учебного предмета «Актерское мастерство»

является приобретение  учащимися следующих знаний, умений и навыков:
•
знания основ техники безопасности при работе на сцене;

•
знания театральной терминологии;

•
знание основных жанров театрального искусства: трагедии, комедии, драмы;

•
знания основных средств выразительности театрального искусства;

•
знания выразительных средств сценического действия и их разновидности;

•
знания принципов построения этюда;

•
умения координироваться в сценическом пространстве;

•
умения корректно анализировать свою работу и работу других обучающихся;

•
умения использовать выразительные средства для создания художественного образа;

•
умение выполнять элементы актерского тренинга;

•
умения вырабатывать логику поведения в этюдах, целесообразность действий;

•
умения создавать художественный образ в сценической работе или в творческом номере;

•
умение использовать основные элементы актерского мастерства, связанные с созданием художественного образа при исполнении роли в спектакле или в концертном номере;

•
навыков публичных выступлений;

•
навыков участия в репетиционно-концертной работе;

•
навыки по анализу собственного исполнительского опыта;

•
навыков владения средствами пластической выразительности;

•
навыков общения со зрительской аудиторией в условиях театрального представления;

•
навыки по сочинению этюдов на заданную тему;

•
навыков умение работать над ролью под руководством преподавателя;

•
навыки по использованию театрального реквизита;

•
навыков использования игровых и тренинговых упражнений для избавления от психологических проблем и физических зажимов.

К числу творческих элементов, которыми должны овладеть учащиеся, относятся:

•
держать внимание к объекту, к партнеру;

•
видеть, слышать, воспринимать;

•
память на ощущения и создание на ее основе образных видений;

•
воображение и фантазия;

•
способность к взаимодействию;

•
логичность и последовательность действий и чувств;

•
чувство правды на сцене;

•
вера в предлагаемые обстоятельства;

•
ощущение перспективы действия и мысли;

•
чувство ритма;

•
выдержка, самоотдача и целеустремленность;

•
мышечная свобода и пластичность;

•
танцевальная импровизация.
III. Формы и методы контроля, система оценок

1. Аттестация: цели, виды, форма, содержание

Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает оперативное управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную икорректирующую функции.

Виды аттестации по предмету «Актерское мастерство»:

– текущая,

– промежуточная.

Текущая аттестация проводится с целью контролянад  качеством освоения какого-либо раздела учебного материала. Текущая аттестация проводится в форме открытых уроков,показов с приглашением зрителей.

Промежуточная аттестация оценивает результаты учебной деятельности учащихся по окончании учебного года. По решению образовательного учреждения оценкарезультатов учебной деятельности обучающихся может осуществляться и по окончаниичетверти. Основными формами промежуточной аттестации являются: показ, зачет,контрольный урок.

Контрольные уроки, зачеты и показы в рамках промежуточной аттестации проводятся в конце учебного года.

Промежуточная аттестация по предмету «Актерское мастерство» обеспечивает

оперативное управление учебной деятельностью обучающегося, ее корректировку и проводится с целью определения:

· качества реализации образовательного процесса;

· степени теоретической и практической подготовки по текущим разделам учебно-тематического плана;

· контроля сформированных у обучающихся умений и навыков на определенном этапеобучения.

Итогом творческой работы группы на первом году обучения является:
1год – выполнение актерского тренинга в присутствии зрителя; этюды на

достижение цели, этюды на органическое молчание, «этюды-наблюдения» за животными, небольшие тематические зарисовки, миниатюры этюдного характера, «этюды – наблюдения» залюдьми, этюды на событие.

2 год - парные этюды на зону молчания, этюды на музыкальное произведение,

этюды на картины, парные или групповые этюды – наблюдения.

3 год-  этюды  на мораль басни, этюды на сюжет небольшого рассказа, этюды с применением клоунады и пантомимы, предметом.
4 год - показ самостоятельных работ, показ  учебного материала, концертные выступления.
Критерии оценки качества подготовки обучающегося

по предмету «Актерское мастерство»:

· 5 «отлично»

Стремление и трудоспособность ученика, направленные к достижению профессиональных навыков, полная самоотдача назанятиях в классе и сценической площадке, грамотное выполнениедомашних заданий, работа над собой

· 4 «хорошо»

Чёткое понимание развития ученика в том или ином направлении, видимый прогресс в достижении поставленных задач, но пока нереализованных в полной мере

· 3«удовлетворительно»

Ученик недостаточно работает над собой, пропускает занятия, не выполняет домашнюю работу. В результате чего виднызначительные недочёты и неточности в работе на сценическойплощадке

· 2«неудовлетворительно»

Случай, связанный либо с отсутствием возможности развития актёрской природы, либо с постоянными пропусками занятий иигнорированием выполнения домашней работы

· «зачет»(без отметки)

Промежуточная оценка работы ученика, отражающая, полученные на определённом этапе навыки и умения
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